
写作：
厚实中华文化底蕴，增强全民精神力量 彰显大国风范
第一段：习近平总书记指出：文化兴则国兴，文化衰则国衰。中

华优秀传统文化是中华民族的根和魂，其中包含着以爱国主义为核心
的民族精神和以改革创新的时代精神，是中国人的精神内核……但是，
目前还存在一些问题……

第二段：中华文化有利于青年人树立正确的价值观；
有利于影视公司创作出更好的“中国故事”；
有利于全民精神富足。
题目：丰富文化底蕴，加强精神力量。
一、丰富文化底蕴，加强精神力量有助于培育正确价值观

二、丰富文化底蕴，加强精神力量有助于形成良好社会风气。
三、丰富文化底蕴，加强精神力量有助于提升综合国力
背景、原因、问题、影响、成绩、意义、点题
有应当谈，没有可以谈
【文化归纳概括开头】
背景：社会转型
原因：…主义。功利主义、拜金主义、享乐主义、个人主义、利己主
义。钱、物质唯一追求，唯一标准，
问题：离传统文化越来越远、不敢兴趣、标本进入博物馆、传承后续
无人
影响：（个人）空虚、无聊、虚无主义，（工作、家庭、单位）（社
会）社会和谐、社会风气
点题：因此，加强文化传播，夯实文化底蕴，才能推动社会发展行稳
致远。
【文化转折递进开头】
好：1；经济+文化（横向）；2、遇到问题想传统(纵向）五千文化源
远流长，引以为豪。然而，
不好：原因：…主义。功利主义、拜金主义、享乐主义、个人主义、
利己主义。钱、物质唯一追求，唯一标准，
问题：离传统文化越来越远、不敢兴趣、标本进入博物馆、传承后续
无人
影响：（个人）空虚、无聊、虚无主义，（工作、家庭、单位）（社
会）社会和谐、社会风气
点题：因此，加强文化传播，夯实文化底蕴，才能推动社会发展行稳
致远。

文化是一个民族的灵魂，是一个国家兴旺发达的不竭动力。中华
文化有上下五千年的历史，源远流长博大精深。但现在我国国民出现
了对传统文化不感兴趣，将传统文化束之高阁，仅仅停留在博物馆的
层面，后继无人。不仅不利于个人的成长发展，也影响良好社会风气
的形成。因此，我们应加强文化传播，夯实文化底蕴，践行文化自信，
才能推动社会发展行稳致远。

习近平总书记说：“文化自信是一个国家最持久的精神力量。”
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并已沉淀为中国人民内在品格之中，成为砥砺中国人民前进的强大精
神动力和力量之源。然而，拜金主义、享乐主义的出现导致当前文化
艺术无人问津，文化传承后续无人，成为了制约提升文化软实力的瓶
颈，不利于养成良好的社会风气。因此，要加强文化自信，夯实文化
底蕴，彰显大国精神。

从文化典籍被束之高阁，到传统艺术无人问津，再到文化传承后
继无人……在功利主义的蔓延下，人们对金钱、名利趋之若鹜，距离
文化缺渐行渐远，大量文化宝藏只作为标本存在于博物馆，供少数学
者研究。缺少文化滋养的人们感受到巨大的心灵空虚，引发社会的失
范。夯实文化底蕴，构筑民族之魂，才能助推社会健康发展。

1、唐诗宋词、楚辞汉赋、书法绘画、文玩玉器、上下五千年的
文化让中华儿女引以为豪。然而，受制于社会历史因素，抱着长久形
成的偏见，传统文化被束之高阁，大量文化典藏只存在于博物馆或者
供少数学者研究的对象，人们对传统文化渐行渐远，导致生活中的多
数我们活成了“平面人”，引发社会的失范。因此，夯实文化底蕴，
构筑民族之魂，才能助推社会健康发展。

2、改材料。袁隆平+散发魅力；《我的祖国》温暖他乡国人；《流
浪地球》引领价值导向，文化不仅能……，更……，（个人、社会、
民族）。点题：因此……。

【例证法】
夯实文化底蕴，要以创新传播方式为关键。解释分论点：引言：

创新，关键、重点。举例：冬奥会、春晚。总结案例：事实证明，只
有创新传播方式，将传统与现代……，才能观众、节目、社会。回扣：
因此，只有下好……这一“先手棋”，才能……。

春晚。创新
夯实文化底蕴，要以创新传播方式为关键。解释分论点：引言：

创新，关键、重点。举例：正面：冬奥会、春晚。反面：当前一些文
化传播内容僵硬、形式单一，因循守旧、故步自封，不能喝现代生活
方式和审美理念相结合。总结案例：事实证明，只有创新传播方式，
将传统与现代……，才能观众、节目、社会。回扣：因此，只有下好……
这一“先手棋”，才能……。

夯实文化底蕴，要以创新传播方式为关键。赋予传统文化新的形
式和时代内涵，才能让传统文明结晶在新时代蓬荜生辉。亮相春晚的
节目以及冬奥会的举办诠释出文化独特的底蕴，引发人们的兴趣。反
观，当前一些文化传播内容僵硬、形式单一，因循守旧、故步自封，
不能与现代生活方式和审美理念相结合。事实证明，只有创新传播方
式，将传统文化与现代传播方式结合起来，才能让传统文化更有“温
度”，让文化“活”起来。

常见原因：教育、社会风气、家庭（父母）、社会转型（人口老
龄化、城市化进程、传统观念的缺失、现代观念的缺位）
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【原因分析】
夯实文化底蕴 要以注重儿童教育为前提。解释：儿童教育是

基础，引言：求木之长者，必固其根本；欲流之远者，必浚其泉原。
问题：儿童对文化不感兴趣，影响：导致后继无人。原因：“冰冻三
尺非一日只寒”，造成上述现象的原因，既有浅层次的因素，也有深
层次的矛盾，一方面……，另一方面……（文化节目内容僵化，只强
调背诵，难以引发孩子兴趣；社会环境浮躁，功利主义至上，）。回
扣分论点：因此，适当谈对策（学校、家庭、社会形成合力……）

因此，应在广大社会中倡导……教育，让……成为激活……的“密
码”打开……的钥匙，释放……能量。

夯实文化底蕴，要以注重儿童教育为前提。“求木之长者，必固
其根本。”儿童教育是做好文化传承基础。教育是兴国之本，儿童是
我们国家的未来。儿童教育是应该值得重视的社会问题。当前造成儿
童对文化不感兴趣，导致优秀传统文化后继无人的原因不仅有浅层次
的因素，也有深层次的矛盾。一方面，一些文化节目存在内容僵化，
形式单一以及过度商业化的问题，缺少与孩子身心习惯的融合，难以
引起孩子兴趣。另一方面，社会环境浮躁，功利主义之上，难以让儿
童沉下心里学习和传承传统文化。为此，学校、家庭、社会应该多方
合力，创新儿童节目形式，提升节目内容，让文化传承后继有人。

夯实文化底蕴，要以注重儿童教育为前提。求木之长者，必固其
根本；欲流之远者，必浚其泉源。儿童教育是夯实文化底蕴之基础。
当前，儿童对传统文化不感兴趣，导致许多文化瑰宝后继无人。冰冻
三尺非一日之寒，造成上述现象的原因，既有浅层次的因素，也有深
层次的矛盾。一方面，以成年人的角度创作文化节目形式僵化，导致
儿童接收传统文化时感觉枯燥无味。另一方面，社会环境过于浮躁，
功利主义至上，应试教育急于求成，强调背诵，难以真正培养儿童的
艺术修养。因此，学校方面应因材施教，选择符合儿童年龄阶段的文
化内容加以引导；家长应以身作则，多陪孩子参观博物馆、文化馆，
让儿童耳濡目染；社会应该大力倡导学习传统文化从娃娃抓起。三方
面形成合力才能推动文化繁荣发展。

影响分析示例：
夯实文化底蕴 要以提升综合国力为根本。解释：“秉纲而目

自张，执本而末自从。”原因：西方用坚船利炮叩开中国大门，问题：
备受欺凌，影响：一方面，综合国力低，难以产生高质量的文化节目；
另一方面，自卑心理，外国月亮比中国圆，情人节、圣诞节在中国大
行其道，七夕等传统节目无人问津。回扣，

因此，夯实…之基，让……为保驾护航/才能焕发……活力/才能
推动……发展行稳致远/才能让……发展基业长青

夯实文化底蕴，要以提升综合国力为根本。“秉纲而目自张，执
本而末自从。”综合国力是提升文化底蕴的根基本。近代以来，西方
用坚船利炮强行打开了封建落后的中国大门，中国人自此进入了备受
欺凌的时代。一方面，当时综合国力低，生产力落后，物质资料匮乏，
人民解决不了温饱，难以产生也难以欣赏高质量的文化节目。另一方
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面，由于长时间的落后，看着西方发达国家人民的富裕生活，许多中
国人滋生了自卑的萌芽，认为国外的月亮比中国圆，历史虚无主义悄
悄蔓延，否定中医、否定中国上下五千年历史的趋势愈演愈烈，导致
传统文化无人问津。因此，只有夯实综合国力之基，方能为涵养文化
底蕴保驾护航。

意义+对策+升华
文化关乎个人的……、关乎社会的……、关乎民族的……，做好

文化传承，要以……为前提，以……为核心，以……为保障，久久为
功而不改初衷，方能……

文化关乎个人的全面发展、关乎社会的和谐稳定、关乎民族的昌
盛繁荣，文化是一个民族的方向标，做好文化传承，要以培养儿童艺
术兴趣为前提，以提高全民族文化自信为核心，以增强综合国力为保
障，久久为功不改初衷，方能令中华优秀传统文化源远流长，蓬勃发
展。

……眼前利，……身后名，要……
树立正确的名利观，要……
看淡眼前利，珍惜身后名
看淡眼前利，珍惜身后名，有利于打响品牌口碑
看淡眼前利，珍惜身后名，有利于实现人生理想
看淡眼前利，珍惜身后名，有利于提升政府形象
题目：莫为眼前利，遗弃身后名
分论点：树立正确的名利观，有利于企业长远发展
2.树立正确的名利观，有利于实现人生价值
3. 3.树立正确的名利观，有利于发扬中国文化
4.树立正确的名利观 有利于社会的和谐进步

背景：社会转型期
原因：功利主义、短视，向前看，
问题：为了追求眼前利而不顾身后名的行为：企业制假售假、粗制滥
造；个人摽窃抄袭、偷税漏税；政府为了发展经济不惜以牺牲环境为
代价，为了个人升迁，大搞形象工程，面子工程；
影响：个人、企业、政府
点题：因此，看淡眼前利，才能赢得身后名。
常用影响表述：
成为制约……的瓶颈
成为阻碍……的鸿沟
成为横在……道路上的“拦路虎”“绊脚石”
构成了社会发展的隐忧
为……稳定埋下隐患
动摇了社会价值信仰的根基
成为……不可承受之重
导致劣币驱逐良币
问题词：瓶颈、弊端、堡垒、顽疾、痛点、障碍、弊端、沉疴、痼疾、
羁绊、短板、拦路虎、绊脚石、桎梏、诟病、软肋、荆棘满布、迷雾
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重重、阿克琉斯之踵
程度词：
比比皆是、屡禁不止、屡见不鲜、屡见报端、愈演愈烈、花样翻新、
层出不穷、时有发生、多如牛毛

当今社会形式主义的盛行导致了社会上追求“眼前利”的行为时
常发生。个人为了自身利益剽窃他人成果，企业为了利益粗制滥造，
生产伪劣产品；政府为了政绩大搞“形象工程”……这些行为不仅阻碍
了个人的成长，还抹黑了政府形象，更成为了制约社会进步发展的瓶
颈。因此，看淡眼前利，珍惜身后名，才能推动社会可持续发展。

转折递进：
从地方政府为求政绩大搞“形象工程”，到企业为求利润生产假

冒产品，再到个人为求升迁剽窃他人成果…由于功利主义的盛行，社
会上一味追求“眼前利”的现象时有发生，这些行为无异于“拔苗助
长”，不利于个人、企业、政府的长远发展，为社会的和谐稳定埋下
隐患，损害了“身后名”。因此，正视眼前利，珍惜身后名，才能推
动社会健康发展。

问题排比：
从……到……，从……到……，（原因：）曾几何时，……主义、……

主义开始在当前社会大行其道，（问题：）由此产生的……行为屡屡
发生，（影响：）这不仅成为制约……的瓶颈，更为……稳定埋下隐患，
构成了社会发展的隐忧。（点题：）因此，……

从地方政府为求政绩大搞“形象工程”，到企业为求利润生产假
冒产品，再到个人为求升迁剽窃他人成果…曾几何时，功利主义、利
己主义开始在当前社会大行其道，由此产生的追求眼前利，不顾身后
名行为屡屡发生，这不仅成为制约个人发展的瓶颈，也为企业的繁荣
发展埋下隐患，成为提升政府服务道路上的“拦路虎”。因此，正视
眼前利，珍惜身后名，才能推动社会健康发展。

事例排比：
A+行为：
胡双钱（精益求精加工大飞机零件）；马云（承担社会责任，致

力于公益事业）、菲仕乐公司；黄文秀、毛相林、程广京、杨善洲、
黄诗燕。+意义：只有看淡眼前利、珍惜身后名，才能让个人、让企
业、让政府、干部……，因此，正确对待名利，才能……

“不义富且富，于我如浮云”“鞠躬尽瘁死而后已”“人生自古
谁无死，”“苟利国家生死以，岂因祸福避趋之”尚义轻利的精神品
质已融入中华民族的血脉代代相传。然而受功利主义、利己主义的影
响，当前社会上一味追求“眼前利”不顾“身后名”的现象时有发生，这
些行为不仅影响了个人声誉，也动摇了民众价值信仰的根基，为社会
的和谐稳定埋下了隐患。因此，看淡眼前利，注重身后名，才能推动
社会良性发展。

从胡双钱精益求精加工飞机精密零件，实现个人价值；到菲仕乐
公司专注产品质量打造诚信口碑，赢得长远发展；从马云致力公益事
业主动承担社会责任，推动社会和谐；到黄文秀鞠躬尽瘁带领贫困农
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村脱贫致富，赢得群众满意。只有看淡眼前利、珍惜身后名，才能让
个人、企业、社会、政府实现良性循环，在发展的阶梯上更上一层楼。
因此，只有正确对待名利，才能推动社会发展行稳致远。

例证法·正反对比法
看淡眼前利，注重身后名，企业应放眼长远。解释:“不畏浮云

遮望眼，自缘身在最高层。”只有才。举例：正面：华为不追求眼前
的得失，注重产品质量打造，引领世界 5G 潮流，赢得消费者信赖、
海尔、同仁堂+意义。反面：长春长生、权健虚假营销、冠生园+意义。
回扣：因此，……，才能建设……新高度/铺就……新征程/铸就……
新未来/使……迈上新台阶/谱写……辉煌。

例证法·正反对比法
看淡眼前利，注重身后名，干部应为民务实清廉。解释：一枝一

叶总关情，以民为本，关心群众是干部工作的落脚点。举例：正面：
排比：从扬善洲……到黄文秀……再到毛相林……+意义。反观：当
前一些党员干部漠视群众利益，大搞形象工程、面子工程，做事唯上
不唯下，留痕不留迹，为了个人利益以权谋私，权钱交易。回扣：因
此,应加强教育，让广大干部牢固树立……，才能真正在工作岗位
上……。

看淡眼前利，注重身后名。干部应为民务实清廉。一枝一叶总关
情，以民为本，关心群众是干部一切工作的出发点和落脚点。从杨善
洲扎根大凉山，义务造林 5.6万亩捐献国家，公而忘私，廉洁奉公；
到黄文秀鞠躬尽瘁带领贫困农村脱贫致富，为民捐躯；再到毛相林悬
崖绝壁造天路，急人民之所急，趟出一条致富路。但当前还有一些党
员干部漠视群众利益，大搞形象工程、形式主义，劳民伤财，抹黑政
府形象，损害政府公信力。因此，应加强党员干部思想教育，是党员
干部以最广大人民的利益为至高点，才能真正为人民做实事、做好事。

理证法·原因分析法
看淡眼前利，注重身后名，企业应放眼长远。解释：。问题：企

业追求眼前利，产品粗制滥造、制假售假。影响：（企业关门、消费
者、社会）企业、消费者。究其原因，内因：时代、教育+企业缺乏
长远眼光，赚“快”钱，品牌意识的重要性；外因：政府监管缺位、
消费者缺乏辨别能力、爱便宜、竞争激烈“内卷”产生，企业为了生
存铤而走险。回扣：因此，应……。

看淡眼前利，注重身后名，企业应放眼长远。“不畏浮云遮望眼，
自缘身在最高层。” 放眼长远才能不被暂时的利益所迷惑，让企业基
业长青。然而，一些企业为了追求眼前利益，导致产品粗制滥造，甚
至生产造假，一方面损害了企业名声，另一方面失去了消费者的信赖，
不利于提高消费者的获得满和满足感。冰冻三尺非一日之寒，造成上
述的原因是多方面的，其一，一些企业家无法跟随时代脚步，缺乏长
远眼光，一味赚“快”钱；其二，企业间的恶性竞争导致“内卷”产生，
部分企业为了生存铤而走险。同时，政府监管不到位，以及消费者缺
乏辨别能力，也使得这一现象愈演愈烈。由此可见，企业应放眼长远，
树立大胸怀，才能掌好企业前行的方向，为企业赢得良好声誉，推动
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企业发展行稳致远。
意义排比
良好的名利观关乎个人的、企业的、政府的。一方面，应出台法

律法规，树立法治高压线，将……行为关进制度的牢笼。另一方面，
应加强宣传教育，在全社会营造……的氛围，引导正确价值导向的形
成，铲除……行为滋生的土壤，通过严约束和软引导，……。、

转折递进：
好：百年的砥砺奋进，在党的带领下农村建设取得令人瞩目的成

就。
四十余年的栉风沐雨，农村旧貌换新颜。
不好：
原因：但随着城镇化进程的加速，大量农村人口涌入城市
问题：空心村
影响：传统家庭伦理构成巨大冲击外，还衍生出了土地荒芜、村

舍闲置、穷村脱贫致富困难，拦路虎
点题：因此，新农村建设应以人为本，建设“人”的新农村迫在

眉睫/成为当务之急/成为农村发展中亟待解决的难题。
农村之路凝心聚力“三农”问题仍然是我国的重中之重，乡村振兴

始终按照产业兴旺、生态宜居、乡风文明、治理有效、生态宜居、生
活富裕的总要求进行实施。但随着城镇化进程的加速，大量农村人口
涌入城市这就让农村出现了“空心村”现象。这一现象不仅给传统家庭
伦理构成巨大冲击，还衍生出了土地荒芜、村舍闲置、穷村脱贫致富
困难，成为了制约新农村健康发展的瓶颈，为新农村建设埋下隐患。
因此，新农村建设应以人文本，建设“人”的新农村，才能真正让农
村成为农民最美归宿。

从传统家庭伦理面临瓦解，到土地荒芜、村舍闲置严重，再到民
间技艺后继无人，在社会转型的时代冲击下，面对城市广阔的就业前
景、舒适的居住环境，大量青年人纷纷逃离乡村，造成农村空心化严
重，产生诸多不良影响，构成了农村发展的隐忧。以人为本，让“物
的建设”和“人的建设”齐头并进，才能让新农村建设有方向、有灵魂。

从“四好农村路”到“乡村书屋”，从“厕所革命”到生活垃圾
和污水治理……百年的砥砺奋进，在党的带领下农村建设取得令人瞩
目的成就。在社会转型的时代冲击下，面对城市广阔的就业前景、舒
适的居住环境，大量青年人纷纷逃离乡村，造成农村空心化严重，产
生诸多不良影响，构成了农村发展的隐忧。以人为本，让“物的建设”
和“人的建设”齐头并进，才能让新农村建设有方向、有灵魂。

热点式：
新农村 李子柒、张同学
【分论点论证·多例】
建设人的新农村要借助经济手段，优化人居环境。解释分论点：

良好的人居环境是新农村的……梅岭村。改写材料：举例：从成立农
宅合作社+意义、到……打造休闲场所、再到……建设文化旅游景点。
总结案例：梅岭村借助经济手段打出一系列“组合拳”，让……（农
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民、农村）。回扣：先行棋、新台阶，新高度。
建设人的新农村要借助经济手段，优化人居环境，良好的人居环

境是农村旧貌换新颜的关键。梅岭村更是走在改造路上的先行者。从
清拆闲散土地成立农宅合作社，增加村民收入；到引资修建淡水养殖
和垂钓的休闲场所，改善农村居住环境；再到修缮印钞改所为红色文
化旅游景点，丰富村民精神世界。梅岭村借助经济手段打出一系列优
化人居环境“组合拳”，让“慎得慌”“脏得慌”“怕得慌”的空心村，摇身
一变成为经济休闲文化集一体的新农村，开辟农村建设新境界。

【分论点论证·原因分析】
建设人的新农村要转变生产方式，打造新型社区。解释：新型社

区的重要性。问题：农民被迫上楼，新型社区变成“鬼楼”，影响：
造成巨大资源浪费。究其原因：1、务农不便：家禽养殖、粮食搬运、
种地远，生活不变。2、生活成本高：物业费、燃气费、让农民面对
新型社区望而生畏。回扣：深入群众，了解群众难题，科学施策，将
生产与生活方式相结合，才能真正让农民在新型社区……。

建设人的新农村要转变生产方式，打造新型社区。便利的新型社
区是农民高质量生活的平台。但一些地区仅仅依靠推动生活方式改变，
使农民被迫上楼，许多新型社区变“鬼”楼，不仅会使得人心背离，
还会造成巨大的资源浪费。究其根本还是由于生产方式没有转变，家
禽养殖、粮食搬运、务农地点远等因素合力推动。另一方面，物业费、
燃气费等新增费用让农民面对新型社区望而生畏。因此，只有深入群
众，了解群众难题，从内而外看矛盾、科学施策，才能真正让农民在
新型社区开启适合自己的便利幸福生活。

【分论点论证·2例】
建设人的新农村要培养职业农民，提升业务水平。解释：职业农

民高水平、高技术的务农人员。问题+影响：空心化导致青壮年人口
流失，缺少懂农业、爱农村的人员，破解人才难题迫在眉睫。举例：
邓斌、王强。总结+回扣：因此，应加强农民知识教育，通过邀请专
家定期开展讲座，提升务农水平，为……注入……/让……成为……
的活水源头。

建设人的新农村要培养职业农民，提升业务水平。高水平的职业
农民和高技术的务农人员是发展现代农业的关键。现如今，由于城镇
化水平越来越高，导致农村青壮年人口严重流失，缺少真正懂农业、
爱农村的人才，破解农村人才难题迫在眉睫。从回乡创业的大学生邓
斌，投身农业转型，成立新种田地种植专业合作社，给村民吃上不愁
销售的“定心丸；再到发现有机绿色食品巨大商机的村民王强，积极
参与农业知识培训参观学习先进技术，带领村民收入大幅提升，事实
证明，高素质的人才队伍是推动新农村建设的重要推手。因此，应加
强农民知识教育，邀请专家定期开展农业技术讲座，提高农民务农水
平，让人才为新农村建设注入新活力。

艰难困苦，玉汝于成
为者常成，行者常至
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之本、之根、之魂、之基、之要、之石、之帆、之花、之路
坚定理想信念之本 让新时代青春吐芳华
夯实知识技术之基 让新时代青春吐芳华
勇担时代发展之责 让新时代青春吐芳华
【习近平谈青年】
1、青春理想，青春活力，青春奋斗，是中国精神和中国力量的

生命力所在。今天，在实现中华民族伟大复兴新征程上，北大师生应
该继续发扬五四精神，为民族、为国家、为人民作出新的更大的贡献。

2、广大青年既是追梦者，也是圆梦人。追梦需要激情和理想，
圆梦需要奋斗和奉献。广大青年应该在奋斗中释放青春激情、追逐青
春理想，以青春之我、奋斗之我，为民族复兴铺路架桥，为祖国建设
添砖加瓦。

3、只有进行了激情奋斗的青春，只有进行了顽强拼搏的青春，
只有为人民作出了奉献的青春，才会留下充实、温暖、持久、无悔的
青春回忆。

扎根基层、无私奉献已沉淀在中国人民的内在品格之中，成为砥
砺中国人民前行的强大精神动力。然而，一些年轻人在人生道路上选
择了享乐主义，形式主义，在压力面前选择了逃避。不仅荒废了青春
韶华，成为了制约社会发展的瓶颈，也为民族兴旺之路埋下隐患。因
此，青年人应当勇于担当使命，让青年一代吐芳华，为新时代书写美
丽篇章。

【青春芳华·分论点正反对比】
新时代青春吐芳华，青年要树立远大理想。解释：功崇惟志，业

广惟勤。立志而圣则圣矣，立志而贤则贤矣。志之所趋，无远勿届，
穷山距海不能限也。寓言：《西游记》中唐僧师徒……。举例：1-2
个。反观：庸庸碌碌、无所作为；沉迷游戏、不思进取；躺平、啃老、
佛系生活。回扣：激活……“密码”，打开……“钥匙”。

新时代青春吐芳华，青年要树立远大理想。“立志而圣则圣矣，
立志而贤则贤矣。”《西游记》中唐僧师徒历经九九八十一难而不改
初衷，完善西天取经的壮举，告诉我们拥有理想的重要性。

新时代青春吐芳华，青年要树立远大理想。习总书记说：“理想
指引人生方向，信念决定事业成败。没有理想信念，就会导致精神上
“缺钙”。正如保定学院百余名毕业生扎根艰苦地区支教，点燃无数孩
子的希望；大学生村官程广京奉献基层，带动当地农民脱贫致富，带
动了一些青年人积极向上。反观当前一些年轻人，安于“啃老”，不思
进取；或沉迷网游，挥霍青春时光，成为青年人未来发展道路上的“拦
路虎”。因此，应在广大青年中倡导理想教育，让理想成为开启精彩
人生的“金钥匙”。

“大鹏之动非一羽之轻，骐骥之速非一足之功。”建设现代化强国
非一朝一夕之功，需要新时代青年以树立远大理想为基础，以提高过
硬本领为推手，以加强使命担当为保障。久久为功而不改初衷，方能
让青春吐芳华，实现中华民族伟大复兴。
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“青年兴则国兴，青年强则国强。”青春是一种信念，是一份责
任，是一股激情。新时代，广大青年应立志高远，不忘初心，投身到
祖国需要的地方建功立业，奏响青春之歌，向着第二个百年奋斗目标
奋力前行。
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